
Záchranárske zásahy sú obdivuhodné! 
Ty sa môžeš podieľať na záchrane duší z očistca! 
Nebo majú síce isté, ale ich bolestné očisťovanie pred ním 

môže bez pomoci druhých ešte trvať roky, storočia... 

 

Od 1. do 8. novembra môžeme dušiam v očistci 
vyprosiť u Pána Boha úplné odpustky, to znamená, 

že sú hneď vyslobodené z očistca a privítané v nebi! 
 

Ako prosiť o úplné odpustky? 

Každý deň (1. až 8. november) môže získať úplné odpustky pre jednu dušu z očistca: 

• Veriaci, ktorý nábožne navštívi cintorín a aspoň mysľou sa pomodlí za zosnulých. 

• Ďalej splní 3 podmienky: sv. spoveď (krátko predtým alebo potom, jedna stačí 
na všetky odpustky), sv. prijímanie (najlepšie v ten istý deň) a modlitba na úmysel 
Sv. Otca (stačí Otčenáš, Zdravas a Sláva). 

• Okrem toho, ako vo všeobecnosti, treba vylúčiť akúkoľvek pripútanosť k hriechu, aj 
k všednému. 

2. novembra sa môže návšteva cintorína nahradiť nábožným navštívením kostola alebo 
kaplnky, pomodlením sa Modlitby Pána (Otčenáš) a urobením vyznania viery (Verím 
v Boha). (Takýmto spôsobom možno získať úplné odpustky už 1. novembra, musí to 
byť však od 12.00 hod. a 2. novembra potom už treba kvôli úplným odpustkom navštíviť 
cintorín.) 

tento plagát bol vytvorený pre november 2022 a stiahnuť sa dá z „www.dobryfilm.sk“ 


